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I 

 
von der geistigen Dimension des Heilens 

 
In der letzten MATRlX3000 hat sich der "Landschamane" Kurt 
Brückler vorgestellt. Kernpunkt seines Beitrages ist diesmal der 
Heilungsbericht einer Patientin, der das Di. lemma einer 
schulwissenschaftlichen Bewertung und ihre Fragwürdigkeit 
deutlich macht: Die Grenzen zwischen Fernwirkung, 
Autosuggestion und Placeboeffekt verschwimmen, die 
Wissenschaft würde jeden Zusammenhang mit der Besserung des 
Befundes als unbeweisbar abtun. Die Patientin jedoch erlebt in 
ihrer subjektiven Wahrnehmung klare, beschreibbare Phänomene 
und eine Heilung. Was ist wichtiger? dn 
 
Geistheiler sind im Grunde heilsame Mittler zwischen Gott, 
dem Kosmos und den Hilfesuchenden und sollten sich als 
"Kanal" sehen. Ein Kanal gibt nichts von sich selbst 
(Energie). sondern er bittet in Form von Gebeten um die 
heilsame Energie (Licht, Liebe und Heilkraft). Durch sein 
Wissen von Körper (Anatomie), Geist und Seele kann er 
nun die heilsame Energie dort hin lenken, wo sie benötigt 
wird. Ein Kanal (heilsamer Mittler) wird nie seine eigene 
Energie einsetzen - er würde im Alter seine Kraft verlieren und 
höchstwahrscheinlich selbst erkranken. Bei einem Auftritt 
in der "Barbara-KarlichShow" (ORF) unter dem Titel "Ein 
Wunder - du hast mich geheilt", hatte ich die Möglichkeit, 
Geistheilung aus meiner Sicht vor breitem Publikum mit 
großem Erfolg zu erläutern und zu vermitteln. Einen von 
unzähligen Dankesbriefen, die ich im Anschluss an diese 
Sendung erhielt, möchte ich hier veröffentlichen, weil er 
sehr anschaulich schildert, wie schamanisehe Fernheilung 
wirken kann: 
Viel Licht, Liebe und Heilkraft für Sie 
Ihr Landschamane Kurt 
 
Sehr geehrter Herr Brückler! 
Ich möchte Ihnen mit ein paar Zeilen meine Eindrücke 
Ihrer Fernsehtherapie mitteilen. ... 
An den ersten Abenden setzte ich mich auf einen Stuhl, 
meine Hände lagen dabei auf meinen Oberschenkeln, und 
meine Augen verschlossen sich. Durch diese Übung 
verspürte ich eine langsame Händebewegung nach oben. 
Eine eigene bis jetzt mir unbekannte Kraft bzw. Energie 
verspürte ich dabei. In meinen Ohren hörte 
 

42 MATRIX3000. Band 17 . September/Oktober 2003 

 
ich im Hintergrund leises Trommeln, dabei wurden meine 
Füße kälter. Diese Übung wiederholte ich einige Male. 
Nach einem Telefonat mit Ihnen änderte ich meine Übung. 

Ich legte eine Hand unter den Nabel und eine oberhalb, 
dabei verschloss ich ebenfalls meine Augen. Unter meinen 
Händen wurde eine einzigartige Wärme abgestrahlt, und 
gleichzeitig spürte ich in meinem Gesicht, als würde eine 
Nadel über meine Stirn, Nase, Mund gleiten. Dieser 
Vorgang wiederholte sich bei jeder Übung dreimal. Durch 
diesen Vorgang wurden meine Augen feucht. Diese 
Übungen führte ich einige Male durch. 
Die nächsten Abende wiederholte ich zwar die Haltung 
meiner Hände, jedoch verspürte ich an meiner rechten 
Nasenseite einen Punkt, welcher zu stechen und zu 
schmerzen anfing. Dieser Schmerz wiederholte sich 
ebenfalls dreimal. Meine Hände zog es nach oben, 
dazu kamen noch Schweißausbrüche, und mein Mund 
wurde trocken. In meinem Körper ging eine Art 
Entschlackung vor sich. Danach fühlte ich mich besser 
und schlief je des Mal sehr gut. 
Meine Gedanken haben sich in einer Art und Weise zu 
manchen Dingen sehr stark verändert. Ich konnte wirklich 
etwas ganz Besonderes an meinem Körper und Geist 
verspüren, dass mir bis jetzt unbekannt war, eine Art 
Energie und Kraftschenkung, die mich den Alltag leichter 
erleben ließen. Durch diese Übungen konnten meine 
gesundheitlichen Probleme stark verringert werden, zur 
Bestätigung meiner Aussage habe ich ihnen meinen 
Blutbefund beigelegt. 
 
Mit bestem Dank und lieben Grüßen 

. Theresia L. . 
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